
緩和ケアとは
重い病気と診断されたときから、体と心のつらさを和らげ、
自分らしい生活を送れるように支える医療やケアのことです。
患者さんだけでなく、患者さんを支えるご家族の不安や悩みも
ケアします。

終末期というイメージがありますが、診断早期からいつでも
受けることができます。

緩和ケア病棟 緩和ケアチーム

それぞれが連携し合い、
切れ目のない緩和ケアの
提供を目指しています！

全室個室20床（有料個室9床 特別室1床）
自宅でいるような環境で、自分らしく穏やかに
過ごすための病棟です。

緩和ケアに関する専門的知識や技術を持った医師、
看護師、薬剤師、管理栄養士、医療ソーシャルワー
カーといった多職種で構成されています。

毎週火曜日、第1･3･4･5木曜日に診療しています。
抗がん治療中の方も受診可能です。

第２･4水曜日と、患者さんの受診日に合わせて
お話を伺っています。

がんサロンがリニューアル！

『ひだまりサロン』
療養中の方やご家族、関心のある方が気軽に
集えるサロンです。医療スタッフとおしゃべ
りしながら療養や生活のことを学べるほか、
リラクゼーションなど様々な取り組みを行っ
ています。

開催日程とプログラム

地域緩和ケアカンファレンス

今年度は『県西部におけるACPの現状と課題』
をテーマに3回シリーズの研修会を行ってい
ます。

地域の医療や介護に
携わる様々な職種の
方々も参加し、顔の
見える関係作りと、
緩和ケアに関する
情報･知識を共有する
ことを目的としてい
ます。

三好病院の

緩和ケア

緩和ケア外来 がん看護外来
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