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“緩和ケア”とは、病気と闘っている患者さんと、そのご家族を対象

とした積極的なケアです。 “緩和ケア” という言葉のひびきは、

“終末期の方が受けるケア”と、とらえる方も少なくないかと思いま

す。しかし、“緩和ケア”とは、病期に関係なく、痛みをはじめとす

る、病気にともなうさまざまな症状の緩和をめざすケアのことです。

その中には、体の症状だけではなく、心のケアや社会・経済的な

問題へのケア、退院後の療養生活に向けた支援、希望を支えるた

めのケアなどが含まれます。緩和ケアチームの紹介を希望される

方は、主治医･看護師にご相談下さい。 

各診療科でがんを治療するために入院され

ている患者の皆様・ご家族の方に対して、 
日頃不安に思っていることや・困っている 
こと（痛みや不眠、リンパ浮腫など）、様々

な症状を緩和することを目的に、医師・看護

師・薬剤師・臨床心理士・理学療法士・栄養

士・医療ソーシャルワーカーなどが連携を 
はかり、患者さんやご家族のところまで直接

伺わせて頂きます。 

緩和ケアセンター連絡先 

外線：088-633-7457  

担当：緩和ケアセンター専従看護師 

私たち緩和ケアチームは、治療中の方のサポートチームです!! 

赤い矢印沿ってお越し下さい。 

緩和ケアセンター専従看護師 


